7. Tétel

Kéz és lábápoló kozmetikumok

Információtartalom vázlata:

1. A kézápoló kozmetikumok szerepe, használatának célja
2. A kézápoló kozmetikumok főbb összetevői
3. A kézápoló kozmetikumok fontosabb csoportjai, azok jellemzői
4. A lábápolási kozmetikumok szerepe, jellemzői 
5. Termék ajánlása magyar nyelven
6. Termék ajánlása német nyelven
A kézápoló szerek feladata: a kéz bőrének védelme, ápolása, a különböző külső behatások következtében elveszített zsírtartalom pótlása, hatóanyagai segítségével a bőr regenerálása, puhítása, nedvességtartalmának megőrzése.

A kézápolók összetevői:

· Zsírozóanyagok: növényi, állati, ásványi eredetűek 

· Glicerin/propilén – glikol: jól puhítják az érdes kézbőrt

Kézápoló szerek csoportjai:

· Kézvédő és tisztító kozmetikumok: szárítja és puhítja a bőrt, megszünteti a szárazságot és a hámlást
· Kézkrémek: hosszútávon hidratálja és nyugtatja a kéz száraz bőrét 

· Kézápoló balzsamok, zselék: hidratáló anyagokban gazdag, könnyen felszívódó, nyugtatja, ápolja a bőrt, védi a kiszáradástól
· Kéz és körömápoló kozmetikumok: a körömlakkok, körömlakklemosók visszazsírzó adalékanyagok, gyors alapos és kíméletes festékeltávolítás 

· Kéztisztító eszközök: kéztisztító kendő enyhén lúgos

Lábápolók: 
Csoportjai:
· Lábfürdősók

· Lábhintőporok

· Lábápoló krémek

· Bedörzsölő szerek

· Bőrkeményedés elleni szerek

Lábfürdősók: Feladata az erősen megterhelt, fáradt láb bőrének puhítása, frissítése, esetenként összehúzó hatással is rendelkeznek.

Összetevők: nátrium – hidrogén – karbonát, konyhasó, timsó, szalicilsav, bórax.
Lábhintőporok: elsősorban a láb gombásodása elleni antimikotikumok.

Lábápoló krémek: Száraz és zsíros krémek egyaránt lehetnek. A láb bőrének puhítása, frissítése. Lábszagűző 

Bedörzsölőszerek: nagy alkoholtartalmú (60 – 70%) folyadékok. Vérkeringést élénkítő.

Bőrkeményedés elleni szerek: a bőrkeményedések eltávolítására, elsősorban nagy mennyiségű szalicilsavat használnak. Krémben vagy alkoholban oldják. (lábradír) 

Termék ajánlása német nyelven:

Termék ajánlása magyar nyelven:

