10. Tétel
Hajápoló szerek

Információtartalom vázlata:

· A hajápoló szerek használatának célja

· Fontosabb hajtípusok

· A samponok választéka

·  Egyéb hajápoló szerek szerepe
· Termék ajánlása magyar nyelven

· Termék ajánlása német nyelven

A haj szerkezete és összetétele:
Az egészséges haj, megjelenésünk, személyiségünk, egyéniségünk meghatározója. A kellemes közérzet és az ápolt külső egyik alap feltétele. A hajnak már nincs anyagcseréje, nem élő, elhalt, elszarusodott, hámsejtekből áll. Az emberi hajnak és fejbőrnek számos eltávozása, ismert, amely még nem tekinthető betegségnek ezért kozmetikai készítményekkel ápolhatók, kezelhetők, karbantarthatók. 

A hajápoló szerek fogalma és csoportosítása:

Fogalma: a hajápoló szerek olyan kozmetikai áruk, amelyek tisztítják, táplálják, színezik, karbantartják a haj egészséges állapotát, vagy az uralkodó divatnak megfelelően tetszetősebbé teszik a frizurát, segítik a frizura elkészítését 
A hajápolási készítmény csoportosítása:

· Rendeltetésük szerint

· A felhasználók köre szerint

Rendeltetésük szerint:

1. a haj tisztítását, ápolását és színezését szolgáló termékek:

· hajsamponok

· hajöblítők, balzsamok

· hajszerek

· hajszínezők és hajfestékek

2. A frizura készítését segítő szerek:
· Rögzítőszerek: hajlakkok, fixatőrök, styling habok, zselék

· Haj hullámosítók: dauervizek

· Egyéb: fényesség fokozók, fésülhetőséget javítók

A felhasználók köre szerint:

· Fodrászok, szakemberek számára készített, professzionális termékek 
· Lakossági felhasználásra készített, házilagosan használható szerek

Hajsamponok:

 Fogalma: a hajsamponok olyan készítmények, amelyek a hajra és a fejbőrre tapadt port, verejtéket, faggyút, korpát a különböző mikrobákat és hajkezelő szer maradványokat (hajlakk) eltávolítják, anélkül hogy a hajszálakat túlzottan zsírtalanítanák, vagy károsítanák.
Minőségi követelmények:
· Jó tisztító hatás

· Jó habzóképesség

· Mosás után a haj legyen fényes, jól fésülhető

· A hajból legyen könnyen kiöblíthető

· Zsírtalanító hatása legyen minimális

· Kellemes illatú

· Semleges kémhatású

· A bőrt és nyálkahártyát ne irritálja 

Mosó aktív anyagok: 

Felületaktív anyagok kizárólag anionos aktív anyagok tartalmazó samponok erősebben zsírtalanítanak, míg az amfoter jellegűek kíméletesebbek, egyúttal hajkondicionáló hatással is rendelkeznek. A nem ionos típusok gyengén habzanak.

Adalékanyagok: 

Meghatározzák a sampon speciális rendeltetését. 

	Haj típusa
	Hatóanyag

	Száraz haj
	Kamillakivonat, glicerin, panthenol

	Zsíros haj
	Növényi kivonatok pl: csalán, komló

	Korpás haj
	Cinkpirition, kén, octopirox, ichtiol


Egyéb összetevők:

A samponok csomagolása: a csomagolásnak biztosítania kell az áru védelmét, adagolhatóságát, visszazárhatóságát. Követelmény, hogy a címke, illetve a felirat a használat ideje alatt a víz hatására nem kophat le.

A vásárlói tájékoztató tartalmi követelménye:

A flakonokon szerepelnie kell a következőknek:

· Termék neve
· Milyen típusú hajra ajánlott, pl: száraz, normál, zsíros, korpás, stb.

· A gyártó neve és címe, import terméknél a származási ország

· Gyártási és minőség megőrzési idő

Hajöblítők és hajbalzsamok (hajápoló szerek):

Fogalma: a hajöblítők olyan vizes oldatok, amelyeket hajmosás után használnak, a haj fésülhetőségének javítása, a haj lágyítása céljából.

Két fő típusuk: 

· Nedves hajra viszik fel, hatni hagyják, majd leöblítik

· Nedves hajra viszik fel, bedörzsölik, és nem öblítik ki a hajból

Tulajdonságaik: 

· Gyengén savas: közömbösítik a hajon maradt lúgosabb sampon maradványokat

· Antisztatizáló 

· Javítják a haj fésülhetőségét

Hajkrémek és hajpakolások:

Fogalma: a töredezett, károsodott haj regenerálására, táplálására, kondicionálására szolgáló készítmények.

A termékcsoport anyagai (összetevők):
A növényi eredetű ricinusolaj, valamint az állati eredetű cetolaj és lanolin. Hatóanyagaik pótolják a haj elvesztett és a haj szerkezete szempontjából értékes biológiai hatású anyagokat. Fontos, hogy használat után a hajból vizes samponos mosással kimoshatók legyenek.

Hajszeszek:
Fogalma: az egészséges haj megtartására, erősítésére, növekedésének serkentésére, a haj fésülhetőségének és fényének javítására, a zsírosodás és a korpa képződés lassítására szolgáló készítmények.

Termékcsoport anyagai (összetevőik):
A hajápoló szerek jellemző hatóanyagai és hatása

	Hatóanyag
	Hatás

	A vitamin
	Segíti a sejt regenerálódását

	F vitamin*
	A hajat táplálja, hiánya esetén a haj törékennyé válik

	B vitamin pantoténsav
	Gátolja a haj hullását

	Kén és vegyületei*
	Zsíros korpa ellen 

	Hatóanyag
	Hatás

	Növényi kivonatok: csalán, citromfű, vizitorma, bojtorjángyökér *
	Erősíti a hajat

	Zinkpyrithion
	Korpásodás ellen

	Octopyrox
	Korpásodás ellen


Hajszínek, hajfestékek:

Csoportosítása:
 Összetételük alapján:

· Természetes eredetű, növényi hajfestékek

· Fémsó alapú hajfestékek

· Oxidációs hajfestékek
  Tartósságuk szerint:

· Ideiglenes hatású hajfestő anyagok (a következő hajmosásig tartanak)

· Féltartós festékek (2 – 3 hajmosásig tartanak)

· Tartós hajfestékek

Festő hatásuk alapján:
· Hajszínezők

· Hajfestékek

Használatuk előtt fontos:

· Hajfestés előtt bőrpróbát kell végezni

· A használati utasítást el kell olvasni és pontosan be kell tartani

Hajlakkok:

Leggyakrabban sprayk 

Fogalma: a hajlakkok olyan készítmények, amelyek a haj felületén megszáradt vékony és könnyű filmréteget képeznek, a hajszálakat rugalmasan rögzítik, a hajból könnyen kifésülhetőek.

Minőségi követelmények: 
· Legyen egyenletes porlasztható 

· A filmréteg gyorsan száradjon 

· A hajból könnyen kifésülhető legyen

· Nedvszívó képessége kicsi legyen, nedves időbe a haj ne váljon ragacsossá

Dauer vizek:
· A dauerozást célszerű szakemberrel végeztettni 

· A hideg eljáráshoz használt tartós hullámosító szer 

Termék ajánlása magyar nyelven:

Termék ajánlása német nyelven:
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